
ALGEMENE VOORWAARDEN  
MINDFUL BEWEEGPROGRAMMA 
 
Onze Algemene Voorwaarden geldt voor iedereen die deelneemt aan het mindful 
beweegprogramma georganiseerd door Vitaliteitscoach Manuela van Etten. 
Deelname aan het programma betekent akkoord gaan met deze voorwaarden. Wij 
behouden ons het recht voor onze voorwaarden tussentijds aan te passen. Hiervan 
stellen wij uiteraard de cursisten tijdig op de hoogte. 
 
1 De overeenkomst 
 
De overeenkomst komt tot stand door het betalen van de maandelijkse contributie 
aan Vitaliteitscoach Manuela van Etten. 
 
Deelname aan het programma betekent akkoord gaan met deze Algemene 
Voorwaarden. 
 
 
2 Eigen risico en aansprakelijkheid 
 
Deelname aan de lessen is op eigen risico. 
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten is niet verantwoordelijk voor schade en/of verlies 
van eigendommen van de deelnemer, noch voor enige vorm van lichamelijk letsel 
voor, tijdens of na de les. 
 
Elke cursist is verplicht lichamelijke klachten onmiddellijk te melden aan de docent. 
 
Deelneming is alleen mogelijk indien uw gezondheid geen belemmering vormt. Neem 
bij twijfel contact op met uw huisarts. 
 
 
3 Lidmaatschap en betaling 
 
De cursist dient vooraf te betalen. 
 
Een lesmaand begint vanaf de startdatum van het programma en is 30 dagen geldig. 
In de maand februari is de lesmaand 28 of 29 dagen geldig. 
 
Wanneer een cursist zijn/haar betalingsverplichting niet tijdig nakomt, behoudt 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten zich het recht voor de cursist toegang tot de 
lessen te weigeren tot aan de betalingsverplichting is voldaan. 
 
Restitutie van het lesgeld is niet mogelijk (zie voorwaarden bij artikel 5). 
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten behoudt zich het recht voor de prijzen van het 
mindful beweegprogramma te wijzigen. Eventuele wijzigingen worden vooraf 
aangekondigd door middel van vermelding op de website en via E-mail. 
 



 
 
4 Afmelden of tijdelijk stopzetten 
 
Iedere deelnemer is automatisch ingeroosterd in het lesrooster (behalve tijdens de 
zomervakantie). 
 
Alle lessen beginnen op tijd. De cursist die te laat verschijnt en daardoor een les mist 
heeft geen recht deze les in te halen of restitutie te ontvangen. 
 
Een niet gevolgde les kan in dezelfde maand op een andere dag ingehaald worden. 
 
Mocht de cursist verhinderd zijn voor een les dan kan hij/zij zich telefonisch, via 
WhatsApp of sms afmelden. 
 
Tijdelijk stopzetten is alleen mogelijk, wegens vakantie (minimaal 2 weken), wanneer 
de deelnemer langdurig ziek is of wegens zwangerschap niet instaat is de lessen te 
volgen. Dit gaat altijd in overleg en dient tijdig te worden doorgegeven/besproken. 
 
 
5 Annulering van de aanmelding 
 
Annulering van de aanmelding voor het mindful beweegprogramma is kosteloos tot 3 
dagen voorafgaand aan de start van de geplande les. Bij annulering tot 24 uur 
voorafgaand aan de geplande les is 50% deelname kosten verschuldigd. Bij 
annulering daarna is geen restitutie mogelijk. 
 
 
6 Privacy 
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten verzamelt persoonsgegevens van de cursisten 
voor het bijhouden van haar ledenbestand, voor het uitvoeren van 
betalingsopdrachten en voor de administratie. 
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten gaat zorgvuldig met deze verzameling van 
persoonsgegevens om en houdt zich daarbij aan het bepaalde in de Wet 
Bescherming Persoonsgegevens. 
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten gebruikt de persoonsgegevens ook om de 
cursisten op de hoogte te brengen van activiteiten en eventuele wijzigingen in, 
bijvoorbeeld, het lesrooster.  
 
Vitaliteitscoach Manuela van Etten geeft de persoonsgegevens van de cursisten niet 
door aan derden. 


